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Uresnicitev uéne poti so podprli Turistiéno drustvo Polzevo, Turistiéno drustvo Visnja Gora, Obinska turisticna zveza Ivanéna Gorica,
Krajevna skupnost ViZnja Gora, Obcina Ivanéna Gorica in PD Polz, postavili pa so jo Elani obeh turisticnih drustev.

Pobudniki 2. izdaje: Joze Gros, predsednik TD Viénja Gora, Milio§ Suiterci¢, predsednik TD Polzevo in Pavel Groznik, TD Visnja Gora,

Obli podobe in pi i

*Brus, R.: Drevesne vrste na Slovenskem, Ljubljana, Mladinska knjiga, 2004 Tisk: HISA GRAFIKE | naklada 6000 izvodov |
* http://commons.wikimedia.org/wiki/ (fotografije: divji kostanj, leska, maklen, &mni bor, cer, bukev, mali jesen, hruska drobnica, pravi
kostanj, trepetlika, divja cesnja, gorski javor, oreh, graden)

Avtor ostalih fotografij in teksta: Marijana Tavéar, Zavod za gozdove Slovenije, Obmoéna enota Ljubljana

Pri uresnicitvi in zasnovi poti so sodelovali Franc Kogoviek in Roman Crnié iz Zavoda za gozdove Slovenije, KE Grosuplje,

Milo Suster3ic, predsednik TD Polzevo in Pavel Groznik, predsednik Obginske turisticne zveze Ivanéna Gorica ter podruznicna O3 Visnja Gora. Dodatni info: www.visnjagora.eu/gup | www.tdpolzevo.si | www.td-visnjagora.si | www.prijetnodomace.si | www.geago.si

Visnja Gora

Visnja Gora je majhno in prijazno zgodovinsko mesto na
holmu pod razvalinami Starega gradu na prehodu iz
Ljubljanske kotline na Dolenjsko. Prebivalci prvotne
naselbine pod gri¢em Starega trga so se v
srednjem veku zaradi pogostih turskih
vpadov nacrtno preselili »viSje na goro« -
tako je kraj najverjetneje dobil ime.
Okrog novega naselja so zgradili obrambni
zid in tri obrambne stolpe, zaradi odli¢ne obrambe pred
tursko nevarnostjo pa so nato prebivalci Ze daljnega leta
1478 postali mescani. Visnjegorska plemiska druzina je
bila ena najmocnejsih na Slovenskem: Albert
Visnjegorski je leta 1200 priklju¢il Kranjski Belo

Krajino. Tu je bila napisana prva slovenska povest
Sreca v nesreci, Josip Jurci¢ je hodil sem v Solo in
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Divji kostanj
Aesculus hippocastanum L.

Je do 30 m visoko in do 1 m debelo drevo z listi, sestavijenimi iz 5-7

listi¢ev. Plod je okrogla glavica z redkimi bodicami. Ko dozori, padejo iz

nje 1-3 bledceca semena z znacilno belo liso. Ta za ljudi niso uZitna,

imajo pa ve¢ zdravilnih lastnosti.

Obstaja vsaj 15 vrst divjih kostanjev.

Zaradilepote listja, cvetov in plodov se ga pogosto sadi okrasno

drevo. Les je mehek, krhek in slabo trajen.

Ce na njem Ze pred jesenjo opaZ\mO rjave liste, jetoz veliko
posledica d Sice ali pa zaradi

zavrtaca divjega kostanja.

Navadnaleska
Corylus avellanaL.

Je v Sloveniji samonikel (kar pomeni doma¢ oziroma da ni bil prinesen

od drugod) do 5 m visok grm. Dobro uspeva na gozdnih robovih. Cveti

zgodaj spomladi, $e preden se olista. Moski cvetovi so zdruzeni v

macice, Zenski pa so skriti v popkih, iz katerih $trlijo rdeckasti pestici. Iz

oplojenih zraste plod lednik.

* Leska e pionirska vrsta, kar pomeni, da se zaradi svojih skromnih
potreb zlahka naseli na neporadcenih slabsih rastiscih in na njih
uspesno zavaruje tla.

Maklen
Acercampestre L.

Imenovan tudi poljski javor, je do 20 m visoko drevo s kratkim, pogosto
gréavim in krivim deblom. Listi so deljeni na 5 krp. Srednje tri krpe so
velike, stranski pa sta majhni. V rdeckastem peclju je bel mlecni sok.

Rumenkasto zeleni cvetovi so zdruZeni v socvetja, imenovana cesulje.

Seme je obdanos krilcema, ki rasteta pod kotom 180°.

* Maklenovles je precejtrd. Nekdaj so ga uporabljali v strugarstvu,
rezbarstvu, umetnostnem mizarstvu in za izdelavo pip. Posusene
poganjke marsikje Se uporabljajo za 3pilienje klobas.

* Zaradiobilnega cvetenja je primeren za cebeljo paso, plodovi paso
pomembna hranaza ptice.

©

Pred nami je nasad ¢rnega bora. Zelo verjetno ga je zasadil Josip
Ressel (1792-1857), gozdar in izumitelj ladijskega vijaka, ki je bil
poro¢en z Visnjanko Terezijo Kastelic..

Cmi bor je do 30, iziemoma do 40 m visoko drevo, ki dozivi do 500 let.
Iglice so temno zelene in dokaj trde ter rastejo po dve skupaj. Skorja je
sivo ¢rna (odtod ime), debela in mo¢no razbrazdana. Cveti maja. Storzi
zorijo dve leti. Pri odprtem storzu je spodnja stran olesenelih plodnih
lusk érna, kar je znagilno za to vrsto bora.

* Zaradi skromnih potreb jeimel glavno viogo pri ozelenitvi nekdaj
opusto$enega Krasa.

Les je uporaben v gradbenistvu in mizarstvu. Zaradi velikih koli¢in

Crnibor
Pinus nigraArnold

smole so ga uporabljali za smolarjenje.

Ob poti do naslednje tocke nas spremlja bogat zelidni sloj. Tu so érni
teloh, navadna ciklama, navadni pljucnik, deveterolistna mlaja, navadni
kopitnik, navadno kresnicevje ... Vmes se plazi brsljan. Ko pride do
opore, drevesa, se vzpne do visav.

Smreka
Piceaabies (L.) Karst.

Je najpogostejsi iglavec v Sloveniji. Zrase do 50 m visoko in 1m v
debelino. Ima plitve korenine, ki segajo le nekaj decimetrov v globino, a
pokrivajo veliko povrsino. Iglice ostanejo na drevesu 5-7 let. 1z Zenskih
socvetij se razvijejo storzi. Do oktobra, ko dozorijo, se povesijo, odprejo
pa se Sele naslednje leto februarja. Takrat iz njih padejo krilata semena,
poleti pa storZi padejo na tla. To je tudi ena od razlik med smreko in jelko,
saj pri jelki zreli storzi v pokonéni legi razpadejo na drevesu in ne padejo
natla.

je b d drugim tudi priizdelavi
glasbil.

Smreko na njej neprimernem rastiscu in $e posebej v monokulturah
(povsem smrekovih sestojih) ogrozajo vetrolomi, snegolomiin
podiubniki.

B

V gozdu opazimo bogat grmovni sloj. Prevladuje érni bezeg.

www.visnjagora.eu/gup

Cer
QuercuscerrisL.

Kot vse vrste hrasta ima globoke mocne korenine. Zgoraj temno zeleni
in bles¢ei listi so deljeni v 8-17 krp. Plod vseh vrst hrastov je Zelod. Za
cer je znacilno, da njegov Zelod, prepoznaven po nitastih izrastkih,
dozoriSele vdvehletih.

* V Slovenijiraste samoniklo le v toplejsih predelih.

* Njegovles je trd in tezko cepliiv.

Do naslednje tocke nas spremljajo Sopi praproti zimenom jelenov jezik.

Navadna bukev
Fagus sylvaticaL.

Bukev je v Sloveniji najbolj razsirjen listavec. Zraste do 40 m visoko, v

debelino pa do 1 m. Skorja je tanka, siva in gladka. Listi so blesceci, z

gladkim robom (za razliko od belega gabra, katerega listi so na robu

nazob¢ani). Seme se imenuije Zir. Po dva skupaj zrasteta v skledici, ki se

imenuje bukvica. Jeseni, ko dozori, se bukvica odpre s stirimi loputamiin

Zirpade ven.

* Lesjetrd, elasticenin vsestransko uporaben.

* Zirje uziten tudizaljudi, a le e je kuhan ali prazen.

* §surovim Zirom se hranijo gozdne Zivali, nekdaj so z njim krmili tudi
domace prasice.

Nad potjo se lahko povzpnemo do razvalin Starega gradu, prvotno
ga Vidnja Gora (Weit iz12.stoletja. Bil je sedez

UCNA POT

Gozdna ucna pot po sledeh visnjanskega polza
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grofov Visnjegorskih. Izmenjalo si ga je veliko lastnikov. Zadnji so bili | hrastom. se luscivtrakovih in seveda okusm plodovi, ki dozorijo konec pomlad\ ali | Trepetlika

Auerspergi. Prevzelisoga leta 1631, v 18. stoletju pa so grad opustili. vzacetku poletja. Danasnje plt ite sorte so vzgojene iz divje Cesnje. | Populus tremulaL.

Malijesen
Gorskibrest Fraxinus ornus L. Pridlismov vas Pristava. Je vrsta topola s plitvimi koreninami. Listni pecelj je tako dolg kot list sam

Ulmus glabra Huds.

Drevo pred namije verjetno Ze pred leti ranila strela. Sicer je gorski brest
do 40 m visoko drevo z mocnimi vejami in gosto kro$njo. Obicajno imajo
listi ob glavnem vrhu 8e 1-3 stranske vrhove, dno listne ploskve pa je
vedno nesimetri¢no. Cvetovi so drobni, plod pa je krilat oresek.

* Imazelokakovostenin cenjen les.

*  Ogrozaga »holandska bolezen«, ki jo povzroca gliva.

Prav pred 9. tocko opazimo oznake planinskih poti. Planinska markacija
je rde¢ kolobar z belo sredico.

o

V gozdovih najdemo $e mnogo drugih oznak. Za potrebe

nacrtovanja so oznacene meje oddelkov
(dve vodoravni rdeci vzporedni ¢rti s Stevilko oddelka ali pa le dve érti) in
meje katastrskih obgin (dve vodoravni rde¢i vzporedni érti s piko).

©

Jedo 20 mvisoko drevo. Ime je dobilo po temni, skoraj érni skorji. Listi so
narobovih dvakrat nazobcani. Moski cvetovi so v obliki macic, Zenski pa
sozdruZeniv zelenkaste klaske. Plod je podoben plodu hmelja.

Raste na toplih rastiscih, skupaj z malim jesenom in puhastim

Crnigaber
Ostrya carpinifolia Scop.

Il I~

Je do 15 m visoko drevo s plitivimi koreninami. Listi so sestavljeni iz 5-9
listicev. Iz bujnih disecih cvetov, zdruZenih v late, se razvijejo plodovi v
oblikikrilatih oreskov.

Raste na toplem, velikokrat v druzbi s ¢rim gabrom in puhastim
hrastom ali jesensko vilovino.

* Njegove cvetove rade obiskujejo cebele.

Neko€ so z zarezovanjem skorje pridobivali drevesni sok - sladek
sirup, imenovan tudi mana.

Hruska drobnica
Pyrus pyraster Burgsd.

Divja hruska lahko zraste do 20 m visoko. Listi so enostavni, blececi,
jajéaste do okrogle oblike. Iz belih cvetov z znagilnimi rdecimi
prasnicami se do jeseni razvijejo majhne hruskice. Po okusu so zelo
trpke. UZitne postanejo Sele takrat, ko se umedijo.

* Lesjezelo kakovosten in zato tudi cenjen.

Plodovi so pomembna hrana gozdnih Zivali.

(12)

Drevo s trojnim deblom je ¢ednja. Za Cesnje so znadilni tanka skorja, ki

Divja ¢eSnja
Prunus aviumL.

Lipovec
Tilia cordata Mill.
Postojmo pred lipovcemin si poglejmo popolno obliko njegove krodnje.
Lipovec ali malolistna lipa je podoben lipi. Kot pove ime, ima v primerjavi
zlipo manjSe liste. Na njihovi spodniji strani so med Zilami rjave dlacice
(prilipi so bele). Cvetovi so podobni lipovim, a jih je pri lipoveu zdruzenih
vsocvetje 5-11, prilipi pa le 2-5. Plodovi so majhni oreski
* Jemedonosnavrsta.

Lesje podoben lipovini.

Pravi kostanj
Castanea sativa Mill.

Je do 35 m visoko in do 3 m debelo drevo, ki izvira iz Sredozemlja, a je
razsirjeno ze skoraj povsod po Evropi. Skorja je v starosti znacilno

in splos¢en. To omogoca listom, da se Ze ob rahlem vetru trepetajoce

premikajo, kar je drevesu tudi dalo ime. Moski in Zenski cvetovi so

macice.

* Jeskromna drevesna vrsta. Zatolahko opravija pionirsko viogo pri
osvajanju Se golih rastisc.

Divja ¢esnja
Prunus avium L.

Razsirjena je po vsej Sloveniji. Tudi plodovi divie Cesnje, ne le
plemenitih, so okusni, ¢eprav je soénega mesa manj kot pri plemenitih
vrstah.
* Cesnjevlesjezelolepinpriljublien.

Plodoviso dragocen vir hrane gozdnih ptic.

Bukov sestoj
V Sloveniji prevladu]ejo bukovi sestoji, tako da je bukev zastopana v kar

vzdolzno Listi licaste oblike, na robu i. Moski

70%

cvetovi so zdruzeni v macice, iz zenskih pa se razvije bodeca jezica, v
kateri najdemo 1-3 kostanje.
Kostanjje v 20.stoletju mocno prizadel kostanjev rak (Skodljiva
gliva). Omejil ga je pojav hipovirulence (kodljivo glivo okuZi virus in
jozatre).

Gorskijavor
AcerpseudoplatanusL.

Je do 40 m visoko, do 2 m debelo in do 500 let staro drevo. Skorja je
sprva gladka, kasneje pa se z nje luS¢i lubje. Listi so deljeni, s 5 krpami.

[ T !
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Cvetovi so zdruZeni v grozdasta socvetja. Plod se imenuje pokovec ali
samara. Seme je obdano s krilcema, ki oklepata kot, ki je malo manjsiod
90°.

V dinarsko kraskem svetu se pogosto pojavljajo manjse in vecje vrtace.

Gozdni rob je sti¢isce dveh ekosistemov. Zaradi pestrosti Zivijenjskih
razmer je tu pester tudi svet rastlin in Zivali. Opazimo veliko grmovnih
vrst, med katerimi se zadrzuje mnogo ptic in drugih Zivali.

Nasad tepk
Pyrus communisL.

V vasi Zavrtace je »v 3palir« nasajenih sedem tepk, hrusk stare sorte.
Odkodime? Da biomililalakoto, je cesarica Marija Terezija izdala ukaz,
da mora imeti vsaka kmetija posajeno posebno hrusko, ki je vedno
dobro obrodila. Ce kmet tega ni ubogal, je bil tepen. Zato je ta hruska

dobilaime tepka.

Navadni ali beli oreh je do 30 m visoko in do 2 m debelo drevo z mocnimi
koreninami. Skorja je svetlo siva, skoraj bela. Zato ime beli oreh. Listi so
sestavljeniiz 5-9listicev. Seme, jedrce, je seveda uzitno.

* Orehsi pribori prostor zarast zizlo¢anjem juglona. To je snov, ki
preprecuje, da bi druge rastline rasle v njegovi blizini.

Orehovina je eden najboljsih evropskih lesov.

Navadni oreh
JuglansregiaL.

Na orehu najdemo posebno »markacijo. Toje lisaj.

Na koncu vasi zavijemo na desno in se ustavimo pri predstavniku borov.

1)

Je do 30 m visoko drevo. Ima mocne korenine. Skorja je znacilne
rumenkastordece barve, kar daje boru ime. StarejSa drevesa imajo
debelo in razbrazdano skorjo. Iglice, ki rastejo po dve skupaj, so dokaj
kratke in mehke. Na drevesu ostanejo le 2-3 leta, zato je kro$nja redka.
Storzi dozorijo v naslednjem letu. So podolgovato jajéasti in zasiljeni, z
znagilno grbico na sredinilusk.

* Spada med najboU razsirjene vrste.

in dljiv, obenem pa )

22)

Hrast graden je do 40 m visoko in do 3 m debelo drevo z mo¢nimi

koreninami. Skorja je debela, sivkasta in razpokana. Listi so deljeni,

blesgeci. Listni pecelj je dolg, Zelod pa peclja skoraj nima. Pri dobu, ki je

druga pogosta vrsta hrasta, je z dolzinami pecljev ravno obratno (list

dobaima zelo kratek, zelod pa dolg pecelj).

* V Slovenijije graden med hrasti najboljrazirjen.

* Njegovles je nekoliko manj cenjen od dobovega.

* Zelod je bil nekoé pomembna hrana domacih prasicev, $e vedno pa
je pomemben kot hrana gozdnih Zivali.

Rdecibor
Pinus sylvestris L.

Graden
Quercus petraea Liebl.

Breze

Betula pendula Roth.

V okolici je nasajenih ali naravno zraslih kar precej brez. Imajo ozko

kro$njo in znacilno belo skorjo ter plitve a goste korenine. Moski cvetovi

tvorijo macice. Seme je zelo lahko, tako da ga veter raznasa dale¢

naokoli.

* Odliéno uspeva na osiromasenih rastiscih.

* Kermed gorenjemne poka, se ga rado uporablja za kurjavo v
odprtem kaminu.

Iva
Salix capreal.

Iva je vrsta vrbe z enostavnimi temno zelenimi bles¢ecimi ovalnimi listi.

Moski cvetovi so zdruzeni v sive macice, Zenske macice pa so dalje,

dlakaste in zelenkaste barve.

* Jezeloskromna vrsta, zato lahko raste na posekah, pogoriscihin
brezinah.

Prispeli smo do Gosti§¢a PolZzevo. Odprto je vsak dan, zato vam ni treba

oditi naprej ne lacni ne Zejni

Pred njim si ogledamo naslednje drevo.

25)

Je do 25 m visoko drevo z vzdolzno Zlebastim in kitastim deblom. Listi so

Beli gaber
Carpinus betulus L.

o
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enostavni, podolgovato jajcaste oblike, zmocno vidnimi listnimi Zilami in
z dvojno nazob&anim robom. Moski cvetovi so zdruzeni v macice,
Zenski pa so precej krajsi. Plodovi so zdruzeni v visece klase

* Radraste ponizinah in gricevjih v druzbis hrasti.

* Njegovles je zelotrd, aslabo obstojen.

Za njim se povzpnemo na vrh, kjer stoji cerkev Sv. Duha iz 15. stoletja
Smo na konéni tocki nade ucne poti, obenem pa tudi na najvisji tocki
Jurciceve poti (630 m nadmorske viSine).

Lipa
Tilia platyphyllos Scop.

Velikolistna lipa je do 40 m visoko drevo. Po skorji je podobna lipovcu, a
je njena skorja v starosti bolj razpokana. Ima mo¢ne korenine. Listi so
sréaste oblike. Imajo dlakav pecelj (pri lipoveu je gol), na spodnii strani
lista pa med Zilami bele dlacice (pri lipoveu so rjave). Plod je majhen,
zelotrd oresek.

Lipaje gozdno drevo, pogosta pa je tudi kot okrasno drevo, nasajeno
ob cerkvahin v vaskih srediscih.

Lipov les je zelo uporaben in prijetno disec, iz cvetja se pripravija ¢aj.
Lipaje medonosna vrsta, ponekod jo sadijo prav za ¢ebeljo paso.
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